
Beh od pamätníka k pamätníku 
 

PROPOZÍCIE 
45. ročník cestného behu „ Od pamätníka k pamätníku „ 
Majstrovstvá okresu Žilina v cestnom behu pre rok 2016. 

DNÍ ŠPORTU 2016 

Poriadateľ : OÚ Stráňavy , ZŠ Stráňavy 

Ing. Jozef PAPÁN - Starosta obce 

Doc. Ing. Augustín SLÁDEK - Technický riaditeľ Organizačný výbor : 

Mgr. Mirka BRODŇANOVÁ - Riaditeľka  ZŠ Stráňavy 

Miesto a štart pretekov 

žiacke kategórie:  
Kultúrny dom Stráňavy 
viď trasu pretekov nižšie 

dorastenecké a dospelé kategírie :  
Kúpalisko Stráňavy 
viď trasu pretekov nižšie 

Dátum a začiatok 
pretekov 

8. októbra  2016 
žiacke kategórie  9.00 hod. 
dorastenecké a dospelé 14.00 hod.  

Štartovné dospelí 5,- € 

Prihlášky v mieste konania pretekov , do 30 min pred štartom 

žiaci, žiačky  1- 2 trieda 
žiaci, žiačky  3- 4 trieda 
žiaci, žiačky  5- 6 trieda 
žiaci, žiačky  7- 8 trieda 
žiaci, žiačky  9 trieda   

500 m  
500 m  
1 000 m  
1 500 m  
1 500 m 

Vekové kategórie a dĺžka 
tratí 

dorastenky,   
dorastenci  do 18 rokov 
muži do 40 ,  
muži nad 40   
muži nad 50 rokov 
muži nad 60 rokov 
ženy bez rozdielu veku 

  

Trať detí s profilom -



.   

Trať dospelí s profilom - 

.  

Spôsob pretekania V zmysle predpisov SZTK, na vlastné nebezpečie, bez 
obmedzenia cestnej premávky v čase konania pretekov. 

Ceny 
Obdržia prví traja pretekári v každej kategórii, v 
dorasteneckých a dospelých kategóriách budú osobitne 
odmenení  najlepší domáci pretekári. 

Občerstvenie Všetci pretekári po dobehnutí do cieľa 

Obecný úrad Stráňavy  
č. tel. 041 5005675  
stranavy@stranavy.sk 

Informácie Každý účastnik žiackých pretekov dostane za účasť 
balíček a malé občerstvenie. 

Každý účastnik pretekov dospelých dostane malé 
občerstvenie. 

 
Traťový rekord dospelých drží z roku 2009 Jan Wydra z klubu MOK Mszna Dolina (PL) s 
časom 31:56 min. 



Tradíciou pretekov sa stal aj MUDr. Ján Hanák, ktorý aj napriek zdravotným problémom 
preteky absolvuje pravidelne každý rok. 

 

Obec Stráňavy ďakuje nasledovným sponzorom v roku 2015: 

  VIX - výherne automaty 
  Kvetinárstvo Katka 
  Predajňa potravín BaB - Bizíkovci 
  Predajňa potravín - COOP Jednota 
  Kaderníctvo - Kubová Zuzana 
  Urbariát pasienkov a lesa, pozemkové spoločenstvo Stráňavy 

Zdroj : obec Stráňavy 
 


